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Contesto

Il carcinoma midollare tiroideo (CMT) frequentemente, alla diagnosi, presenta metastasi linfonodali (MTSlinf). Elevati valori
preoperatori di calcitonina indicano maggiore estensione di malattia; sulla base di questa e del dato ecografico alla
tiroidectomia totale segue una linfadenectomia più o meno estesa.

Scopo

Valutare il ruolo predittivo di estensione di malattia della calcitonina e del CEA preoperatori in pazienti con CMT.

Pazienti e metodi

Risultati

Tabella 1. Caratteristiche demografiche, istologiche e cliniche.

Età alla diagnosi                  48.3±17.6 N0                                    67% Pazienti 0 MTSlinf 67%

Sesso (F)                                          69% N1a                                  15% Pazienti ≤ 5 MTSlinf 20%

Dimensioni (mm)              14.1±10.47 N1b                                  18% Pazienti 6-20 MTSlinf 7%

Tiroidectomia totale                  18.7% Diametro ≤ 1 cm            49% Pazienti >10 MTSlinf 6%

Linfoadenectomia centrale       49.6% Diametro 1.1-2 cm        32%    Follow-up mediano (mesi)        66

Linfoadenectomia laterale        31.7% Diametro >2 cm            19%

Figura 1 e 2. Valori mediani Ctn e CEA per 

dimensioni tumorali (p<0.001)

Ctn (pg/ml)                  CEA (ng/ml) Dimensioni (cm)

68 5.9 ≤ 1 cm

279 43.1 1.1-2 cm

692 43.7 >2 cm

Figura 1. Figura 2.

Figura 3 e 4. Valori mediani Ctn e CEA per MTSlinf ( p<0.01)

Ctn (pg/ml)                  CEA (ng/ml) MTSlinf (n)

178 22.1 ≤ 5

593 35.1 6-10

1500 61.8 >10

Figura 4.Figura 3.

Conclusioni

I valori preintervento di calcitonina e CEA forniscono utili indicazioni sull’estensione di malattia e sull’approccio chirurgico del

CMT.

Figura 5 e 6. Valori di Ctn e CEA per N

Ctn (pg/ml)                  CEA 

(ng/ml)

N

87.6 9.2 N0

125.1 12.8 N1a

751.0 53.8 N1b

Figura 7. Valori soglia di 

calcitonina indicativi di N1b

VALORE SOGLIA 593 

pg/ml

SENSIBILITA’ 73.7%

SPECIFICITA’ 82.3%

Figura 8. Valori soglia di CEA 

indicativi di N1b

VALORE SOGLIA 19.1 

ng/ml

SENSIBILITA’ 100%

SPECIFICITA’ 73.53%

Figura 7.

Figura 8.

I valori di Ctn e CEA erano 
simili nei pazienti con N0 
ed N1a, mentre erano 
significativamente 
aumentati nei pazienti con 
N1b (p<0.01 per Ctn; 
p=0.01per CEA).

Analisi retrospettiva 
di 123 pazienti

Figura 5. Figura 6.


