'\\. A' Roma,

AGENZIA ITALIANA DEL FARMACO

Ufficio Segreteria Organismi Collegiali

A:
Associazione Medici Endocrinologia AME
Societa Italiana di Endocrinologia SIE

Alla c.a. Dott. Renato Cozzi (presidente AME)
Prof. Gianluca Aimaretti (presidente SIE)

OGGETTO: Utilizzo di test alternativi al test combinato GHRH + arginina per la diagnosi di
deficit di GH ai fini della prescrizione dei farmaci inclusi nella Nota 39

Gentilissimi,

In riscontro alla mail del 4 agosto u.s., si comunica che — nel corso della riunione
straordinaria del 29 settembre 2023 - la CTS dell’AIFA ha preso in esame la Vostra richiesta
esprimendo parere favorevole all’utilizzo del test con glucagone (GST = glucagon stimulation
test), limitatamente al periodo di carenza della specialita medicinale a base di GHRH, per
la diagnosi di deficit di GH nel paziente adulto secondo quanto previsto dalla Nota 39 ai fini
della prescrizione dei farmaci inclusi nella Nota stessa.

Si invia di seguito il link al Portale istituzionale dell’Agenzia relativo alla comunicazione in
oggetto:
https://www.aifa.gov.it/-/utilizzo-test-alternativi-diagnosi-deficit-gh-per-farmaci-nota-39

Cordialmente,
Il Dirigente

(Maria Paola Trotta)
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